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Le chemin de Compostelle, 

une voie initiatique
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Je vais à Santiago de Compostela
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2000 KMS 113 JOURS DE MARCHE 

20009 ANGERS - SANTIAGO
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En suivant la voie lactée

expérience existentielle
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301000 pèlerins en 2017
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♦ 146 nationalités, 

48 % de femmes , 52 % d’hommes

♦ 6% d’augmentation de la fréquentation des 

chemins en 2016.

♦ étrangers toujours plus nombreux : 153 726 

♦ dépassent le pourcentage d’Espagnols depuis 

2012 

55,3% du total en 2016 contre 53,4% en 2015.
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« Le chemin de Compostelle,  

le chemin de la voie lactée, 

était organisé pour assister ces 

personnes capables d’atteindre 

l’initiation par elles-mêmes ».
Mathilde Asensi,  Iacobus, 2000.
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Priscillien ou saint Jacques?

Georges Bertin, colloque Condom 2018

Priscillien condamné pour hérésie  (385) 

honoré comme martyr, 

notamment en Galice et Portugal, 

. 

le corps retrouvé au IXe siècle identifié 

comme celui de saint Jacques-de-

Compostelle 

serait en fait celui de Priscillien.
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Un passage  hors du temps….
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Transition > vie active > retraite

Transition affective

Transition in vie professionnelle

Transition personnelle, spirituelle
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le lâcher prise.

Face à la frigidité des corps 

réifiés par les travaux de la nécessité, 

une libération corporelle dans l'alternance du 

couple contraction/expansion.
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postures pèlerines depuis le fond des âges

Le clerc, moine 

contemplatif

posture intime, 

spirituelle.

Le chevalier batailleur et guerrier

posture ascensionnelle, héroïque

L’errant,  pèlerin, marchand 

itinérant, troubadour, jongleur 

posture ludique
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Le matamore, 

Saint Jacques 

à la bataille de Clavijo

sculpture à Lugo
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Tribu?



Codes les attributs du pèlerin

Le chapeau:  secours divin,

Le manteau: protecteur

La coquille : la nature (mer et mère)

La bourse : solidarité.

Le bourdon (bâton): défense et 

appui mutuel.
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une tribu post moderne ?

communion: partage d’émotions 

communes ou « communalisation 

ouverte.

relations autres

la parole se libère, elle circule…

des modes de sociabilité non 

conformistes…
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interactions vécues
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Imaginaires 

partagés

Personnes

Nature Monuments
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mythologies du chemin de Compostelle…
L’histoire d’un apôtre et d’une louve

 à Padron, en 

Galice, au 

royaume de la 

reine Lupa (la 

louve),

 une barque de 

pierre

 une sépulture 

 une étoile 

.
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quel accompagnement? les passeurs…
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Parce qu'il l'aide à poursuivre sa route et entre en relation

directe avec le pèlerin, l'hospitalier a le sentiment

de devenir un maillon du pèlerinage de celui qu'il reçoit.

hospitaliers

associations

promotion, soutien, aide:  inciter et d’aider à partir à Compostelle 

individuellement ou en groupe.

Pèlerins : au hasard du chemin: soutien, aide et confidences.
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nationalités plus fréquentes 2016
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Spain 122.344 (46.61%) 

Italy 23.973 (15.58%)

Germany 21.247 (13.81%)

USA 15.248 (9.91%)

Portugal 13.258 (8.62%)

France 8.879 (5.77%)

Ireland 6.542 (4.25%)

United Kingdom 6,062 (3.94%)

Korea 4.544 (2.95%)

156 nations

Source bureau pèlerins Compostelle
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une quête initiatique.

des rites spécifiques.

un espace vécu sacralisé
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des mythes ancestraux 

aller au bout du monde

« c’est la lutte 

annuelle rituelle qui 

procure aux héros 

un séjour dans la 

voie lactée".

Au mont saint 

Michel, au mont 

Gargan en Italie "le 

maître des âmes doit 

déposséder la Louve  

de son domaine pour 

assurer aux âmes un 

meilleur séjour »
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Re-naissance ?  

Georges Bertin, colloque Condom 2018

trois étapes pour un passage : 

• préparation et départ, rites pré 

liminaires

• séparation d’avec le quotidien, vie 

autre, épreuves, rites liminaires

• retour,  renaissance et réagrégation … 

rites post liminaires
29



Les quatre éléments et leur maîtrise

amènent ainsi progressivement 

le pèlerin au but : 

l’initiation à un certain 

état de dépassement
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Le pèlerinage, triompher des quatre 

éléments.

pour les Anciens, 

Force était Feu, 

Justice était Air, 

Tempérance était Eau,  

Prudence était Terre.
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La Terre sous ses pieds

la Terre-Mère, 

la caverne 

les églises romanes 
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L’eau et les eaux du chemin
L’eau est miroir : il faut traverser…

Elle permet de  retourner 

à l’état originel d’innocence et de simplicité, 
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L’Air. au grand air du chemin
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Projection céleste.
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Le Feu. la fin du chemin: 

l’abandon, la purification,

Jacques « fils du Tonnerre »,  

comme Lug, le lumineux, lance des éclairs

feu céleste liés aux constellations ouraniennes.

Soleil et chaleurs estivales, 

saint Jacques 26 juillet (canicule)

A Fisterra, 

chaque pèlerin brûle un vêtement
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A Fisterra (fin de la terre) le rituel du feu
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Les quatre éléments et leur maîtrise

amènent ainsi progressivement 

le pèlerin au but : 

l’initiation à un certain état de dépassement

dans un espace-temps rempli 

d’énergie cosmique primordiale.

Il découvre la quintessence 

de l’esprit. 
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Ceux qui n'auront pas fait le pèlerinage 

de leur vivant devront le faire une fois morts, 

allant jusqu'au bout de la Voie Lactée 

dans la région des chiens.

Leurs âmes-étoiles suivent le soleil 

dans sa course entre lumière et ténèbres.

" Il apparaît le matin, dans sa barque divine, et prend le nom de KHEPRI. 

Au zénith, il est vraiment RÂ, puis il descend à l'horizon, se couche et devient 

ATOUM "
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campus stellae
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quête de la quintessence :  transmutation de la 

matière et transfiguration du pèlerin:  les épreuves.

. Mythe: au Mont saint Michel, 

au mont Gargan en Italie 

"quand le maître des âmes 

doit déposséder la Louve de la 

mort de son domaine pour 

assurer aux âmes un meilleur 

séjour »

« c’est la lutte annuelle 

rituelle qui procure aux héros 

un séjour dans la voie lactée".
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la vie symbolique est 

la porte royale 

reliant, 

dans un même 

mouvement, 

l’intime et le social, 

le Vivant et le Sacré.
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Santiago

Fisterra

« mais les vrais voyageurs sont ceux-là seuls 

qui partent pour partir…» Charles Baudelaire.

ULTREIA
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